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Lundi

Portage de repas Janvier 
Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
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Nous pouvons pour des raisons indépendantes de notre volonté être susceptible de modifie les menus et nous nous en excusons
Les informations sur les allergènes sont disponibles auprès de la cuisine centrale et sur le portail famille. Peut contenir des traces.
AB : BIO E : Equitable MSC : MSC LB : Label rouge BBC : BBC PDU : Pêche Durable M : maison T : AOP/AOC VF : Viandes Française
R : Région F : Français.

FERIÉ

31

4Pomelos
Pâtes à la bolognaise

Fromage
Compote

Biscuit

Radis beurre
Meunière de poisson

Brocolis
Fromage

Liégeois aux fruits

Quiche lorraine
Bœuf mode

Carottes vichy
Fromage

Fruit/Biscuit

Potage
Raviolis bolognaise

Fromage
Crème dessert

Carottes râpées AB/R
Sauté de canard

Poelée de
H.blancs/carottes

Fromage/Fruit

Salade choux rouges
Filet de colin

Pâtes
Fromage

Fruit

Salade verte
Paupiette de veau en

sce Semoule aux raisins
Fromage/Demi-fruits au

sirop

Haricots verts
vinaigrette

Sauté de lapin 
PDT vapeur

Fromage/fruit/biscuit

Betteraves vinaigrette
Poulet rôti
Purée PDT

Yaourt AB/E
Biscuit

Saucisson
Sauté de boeuf AB

Epinards AB
Fromage
Galette

Salade verte
Paëlla

Fromage
Compote 

Biscuit

Endives aux noix
Poulet AB

Pommes rissolées
Fromage
Yaourt AB

Potage
Omelette

PDT/Petits pois AB
Fromage

Fruit

Salade de pâtes
Sauté de bœuf

Carottes AB/R sautées
Fromage
Yaourt

Croisillon Dubarry
Poisson MSC
Lentilles AB

Fromage
Fruit

Taboulé
Poitrine de veau farcie
Haricots blcs tomate

Fromage
Novly vanille

Salade de thon/maïs
Poisson

Fondue de poireaux
Fromage/fruit

Biscuit

Salade verte
Sauté de porc
Purée de PDT

Yaourt

Carottes râpées AB/R
Chili con carné

Fromage
Fromage blanc

Biscuit

Quiche au fromage
Poisson MSC

Choux fleurs AB
Fruit

Potage
Poulet basquaise

Fermier
Blé AB

Fromage/Fruit AB

Pomelos
Spaghettis bolognaise
et ses dès de carottes

AB
Fromage /Yaourt

Tarte au fromage
Boeuf au paprika

Purée
Fromage

Novly vanille

Betteraves vinaigrette
Poulet Rôti
Spaghettis
Fromage

Fruit/biscuit
Friand
Tortilla

Riz AB/Ratatouille
Fromage

Fruit AB/R

MENU ORIENTAL
Taboulé

Brochette de poisson
Poêlée de légumes

tajine
Fromage/Orange

Céleri mayonnaise
Escalope viennoise

Pâtes AB/Dès de
carottes
Fromage

Fruit

Pomelos
Sauté de veau
Semoule AB

Fromage
Yaourt AB

Betteraves
Lasagnes bolognaise

Fromage
Fruit

Rillette cornichons
Rôti de porc à la

moutarde
Poêlée de légumes

Fromage
Crème dessert

01Soupe à l’oignon
Manchons de canard
Pommes paysannes

Fromage
Fruit

Biscuit


