
Menus portage repas  Décembre 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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Salade verte
Poisson MSC au basilic

Riz AB
Fromage
Laitage

Choux blanc/ dés fromages
Ragout de bœuf AB
Pommes rissolées

Fromage
Dés de fruits au sirop

Potage
Paupiette de veau

Macaronis à la tomate
AB

Fromage/fruit

Carottes Râpées AB/R
Raviolis à l'italienne

Fromage
Compote AB /Biscuit

Pâté de campagne
Saucisse de Toulouse

Lentilles AB/R
Fromage
Fruit AB/E

Salade verte
Haché de veau

H.blcs/Carottes AB/R 
Fromage

Fruit

Salade de pâtes AB
Poulet rôti AB

Salsifis
Fromage

Fruit

Potage
Omelette AB

Poêlée PDT/Navets 
Fromage
Laitage

Blé AB en salade
Veau Marengo

Choux fleurs AB
Fromage
Yaourt

Endives aux noix
Poisson MSC au citron

Riz AB
Fromage

Fruit AB/R
Rillette de porc
Porc aux olives

Poêlée méridionale/PDT
Fromage

Fruit

Salade verte
Paella

Fromage
Yaourt AB/R

Biscuit

Coleslaw
Poisson vapeur à la tomate

Petits pois AB
Fromage

Fruit

Farandole de crudités
Poulet sce forestière
Pommes dauphines

Fromage
Dessert festif Maison

Betteraves AB à la fétas 
Bœuf AB Strogonoff
Carotte sautées AB

Fromage
Laitage

Radis beurre
Omelette AB

Riz AB/Ratatouille
Fromage

Fruit AB/R

Taboulé
Poisson MSC au beurre blc

Choux fleurs AB
Fromage
Yaourt   

Mousse de canard 
Suprême de volaille
Pommes grenailles

Fromage
Opéra

FERIÉ
Pomelos

Emincés de poulet à l'indienne
et son riz
Fromage
Laitage

Friand
Omelette AB

Petits Pois carottes
Fromage

Flan

Céleri mayonnaise
Hachis parmentier

Fromage
Fruit / Biscuit

Terrine de poisson
Gigot d'agneau 7Heures

Poêlée de légumes
Fromage

Dessert festif

                Pomelos               2
Pâtes à la bolognaise

Fromage
Compote

Biscuit

FERIÉ

Samedi Dimanche

Tarte au fromage      6
Meunière de poisson

Purée PDT
Fromage

Crème dessert

        Macédoine       7
Courgette farcie

Riz pilaf
Fromage

Fruit / Biscuit
       Salade verte         13

Paupiette de dinde en sce
Semoule aux raisins

Fromage
Demi fruits au sirop

Haricots verts vinaigr    14
Sauté de lapin

PDT vapeur
Fromage/Fruit

Biscuit
            Taboulé         20
Poitrine de veau farcie

Haricots blancs à la tomate
Fromage
Liégeois

Salade de thon/maïs    21
Poisson

Fondue de poireaux
Fromage/Fruit

Biscuit
  Tarte au fromage  27

Bœuf au paprika
Purée

Fromage
Novly vanille

Betteraves vinaigrette   28
Poulet Rôti
Spaghettis
Fromage

Fruit /Biscuit

       Radis beurre         3
Meunière de poisson

Brocolis
Fromage

Liégeois aux fruits

       Quiche lorraine       4
Bœuf mode

Carottes vichy
Fromage

Fruit/Biscuit


