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LUNDI 4

Céleri rémoulade
Poulet
P Lentilles/Carottes AB
Fromage / Fruit

LUNDI 11

Salade verte/Coeur
de palmier - Omelette
PDT vapeur /

P Carottes AB
Fromage / Laitage

LUNDI 18

Salade verte
Hachis parmentier
Fromage
Laitage

LUNDI 25

Haricots rges/blcs en

salade - Meuniére de
poisson / Riz ABFH
Fromage / Fruit

Macédoine vinaigrette
Goulash de boeuf ABFE
FEBlé AB
Fromage / Laitage

MARDI 12

Céleri et mais en salade
Escalope volaille
Cappelletis aux épinards

ABF

Fromage / Gateau

MARDI 19

Taboulé
Poisson en sauce MSC
Haricots verts AB I
Fromage / Fruit

MARDI 26

Paté de campagne
Jambon
Mogettes de Vendée
Fromage - Fruit

0
MERCREDI 6

Salade endives aux
raisins - Saucisse IGP
Pates ABFH
Fromage / Laitage

MERCREDI 13

Salade verte au fromage
Poisson en sauce MSC
Pommes noisette
Fromage / Fruit

MERCREDI 20

Duo de choux
Raviolis bolognaise
Fromage / Pain de miel
créme anglaise

MERCREDI 27

Tarte aux légumes
Veau marengo ABF:
Brocolis ABE:

Fromage / Laitage

JEUDIT

Feuilleté fromage
Poisson MSC
Beignets de légumes
Fromage / Fruit

JEUDI 14

Carottes rapées
Parmentier de canard
Fromage
Fruit / Biscuit

JEUDI 21

Betteraves en salade ABF:
Sauté de boeuf ABFH
FiCarottes AB/ PDT
Fromage / Fruit

JEUDI 28

Salade coleslaw
Omelette

Coquillette ABFH

Fromage / Fruit

O

SAMEDI 2

Taboulé
Sauté de lapin

VENDREDI 1

Carottes rapées AB/RFE
Sauté de dinde LR/R

Purée PDT Poélée de légumes
Fromage / Fruit Fromage
Petits suisses sucrés
VENDREDI 8 SAMEDI 9
Pomelos Betteraves
Paupiette / PDT Haché de veau
Poélée de légumes ABFH Purée PDT
Fromage Fromage
Yaourt/Biscuit Salade de fruits
VENDREDI 15 SAMEDI 16
Radis sel Crépe

Roti de veau

FiRiz AB / Haricots rouges Haricots blancs

Fromage / Laitage Fromage
Creme dessert
VENDREDI 22 SAMEDI 23

Feuilleté a la viande

Brochette de dinde
Semoule AB

Fromage / Liégeois

Radis beurre
Brandade de poisson
Fromage
Laitage / Biscuit

VENDREDI 29

Carottes rapées AB/RFE: Betteraves en salade
Petits pois et ses Pates a la bolognaise
Carottes AB/PDT Eii Fromage

Fromage / Fruit Compote
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Saucisse de montbeliard

DIMANCHE 3

Friand au fromage

Lasagnes
Fromage

Fruit / Biscuit

DIMANCHE 10

Saucisson a l'ail
Céte de porc
Carottes vichy

Fromage

Fruit / Biscuit

DIMANCHE 17

Rosette

Sauté de porc
Choux fleurs
Fromage / Fruit/Biscuit

DIMANCHE 24

Salade museau
Paupiette de veau
PDT vapeur
Fromage/Fruit/Biscuit

DIMANCHE 31
Paté de foie
Courgette farcie

Purée

Fruit / Biscuit

Les informations sur les allergénes sont disponibles auprés de la cuisine centrale et sur le portail famille.

Le pain est de région.
AB :BIO; E : Equitable ; MSC : MSC; LB : Label rouge ;

BBC :BBC; M : maison; T: AOP/AOC; VF : viandes francaise ; R: Région




