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VENDREDI 1 SAMEDI 2 DIMANCHE 3
¢ Melon Croisillon au fromage Sardine
o 4 Escalope de poulet en sce Lasagne bolognaise Brochette de volaille
| =8 g 15 Pates @ Fromage Poélée de légumes
A ' ¥ Fromage Creme dessert Fromage
- ) / Fruit [ Biscuit Fruit / Biscuit
LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREI;I 8 SAMEDI 9 DIMANCHE 10
Dés de fromages Salade de tomate Melon Salade PDT/Haricots rouges Concombres E} Tarte aux poireaux Paté
et sa salade verte et pois chiches Sauté de dinde 5] Roti de veau aux olives Omelette Sauté de boeuf Céte de porc
Meuniére de poisson Lasagnes bolognaise Beignets de courgettes Choux fleurs m Purée PDT Carottes au jus Haricots verts m
Haricots verts @ Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fromage/Créme dessert Fruit/Biscuit Fruit Laitage Compote Mousse au chocolat Fruit/Biscuit
LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15 SAMEDI 16 DIMANCHE 17
Crépe aux champignons Tarte au fromage Carottes rapées E} Salade de blé E Salade Tomates @ PDT en salade Charcuterie
Merguez Roti de bceuf Poisson en sauce @ aux haricots rougg aux dés de fétas T Sauté de canard Tomate farcie
Couscous Rizm/Brunoise de légumes Pommes dauphines Sauté de dinde Hachis parmentier Poélée de légumes Riz @
Fromage Fromage Fromage Haricots beurre aux carottes Fromage Fromage
Laitage Fruit Laitage Fromage/Fruit Fromage/Laitage Liégeois Fruit/Biscuit
LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22 SAMEDI 23 DIMANCHE 24
Melon Betteraves en salade @ Salade de riz @ Pizza Pasteque Tomate Cervelas
= Sauté de poulet Saucisse Moussaka Meuniére de poisson Sauté d'agneau Paupiette de veau Confit de poule
= Pommes vapeur Flageolets Fromage Haricots plats Poélée villageoise Gratin dauphinois Pommes campagnarde
Fromage Fromage Laitage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruit Laitage Biscuit Fruit Gateau Creme dessert Fruit/Biscuit
LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 SAMEDI 30 DIMANCHE 01/10
Macédoine mayonnaise Concombres a la créme Tomate croq'sel Salade mais/Pois chiches Celeri en salade Crépe au fromage Friand
CEuf dur Brandade de poisson @ Réti de beeuf Escalope de volaille Poisson en sauce Sauté de poulet Manchons de canard
EpinardsEﬁ/PDT béchamel Fromage Pommes sautées Courgettes @ Blé @ Riz @ Poélée salardaise S
Fromage Gateau Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
s Fruit Laitage Fruit Fruit Creme dessert Fruit/Biscuit

Nous pouvons pour des raisons indépendantes de notre volonté étre susceptible de modifier les menus .

Les informations sur les allergénes sont disponibles auprés de la cuisine centrale et sur le portail famille. =

Peut contenir des traces N B & |

Le pain est bio et région.

AB :BIO E: Equitable ; MSC: MSC ; LB : Label rouge ; BBC: BBC ; M : maison ; T : AOP/AOC ; VF : viandes francaise ; R : Région




