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LUNDI 3 MARDI 4 v ~ MERCREDI 5 JEUDI 6 VENDREDI 7 SAMEDI 8 DIMANCHE 9

Salade de riz 4} Carottes rapées AB/R . Pizza fromage m Salade verte Pomelos m Champignons a la grecque Jambonneau
i patesl 2 la bolognaise BIanquette de veau LR/VF[Z) Omelette [#]Escalope sauce & Saucisse § Fricadelle de bceuf
Fromage Courgettes El'ﬂ Purée PD? au poivre VF Haricots blancs PDT vapeur
Haricots plats Laitage Fromagef Fromage Poélée rustique Fromage Fromage
Fromage / Fruit = Biscuit Fruit EE Fruit Fromage / Yaourt AB/EE! Créeme vanille Fruit / Biscuit
LUNDI 10 MARDI 11 b MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI 14 SAMEDI 15 DIMANCHE 16
Radis Salade verte Taboulé Pomelos Macédoine mayonnaise paté
Escalope viennoise Hachis parmentier Boulettes d'agneau UE Brandade de poisson MSCH] «fﬁ Sauté de dinde Manchons de canard
Haricots verts m Fromage Poélée orientale Fromage Purée PDT Lentilles/Carottes @
Fromage i Compote @ Fromage Gateau Fromage Fruit
Laitage Biscuit Fruit Liégeois aux fruits Biscuit
MARDI 18 %7 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI21__%# SAMEDI 22 DIMANCHE 23
PDT en salade Salade de quinoa m Duo de choux AB/R Feuilleté 2 fromages a8 Carottes rapées AB/R Feuilleté jambon/fromage Cervelas
> Haché de veau &) Omelette @ BE Meuniére de poisson (»s Brochette de dinde VF ﬂ- .«y Sauté de volaille Roti de veau ‘ Poulet roti
Choux fleursm arottes au jus‘@ Blé EE Poélée rustique Riz ‘met ses champignons Poélée de légumes Duo de haricots
Fromage‘~ Chanteneige EE Emmena @ Fromage I Fromage Fromage Fromage
Fruit Fruit Yaourt AB/E Fruit (=1 Laitage Liégeois Fruit/Biscuit
LUNDI 24 MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 S# VENDREDI 28 SAMEDI 29 DIMANCHE 30
Salade de pates ‘ Paté de campagne Salade verte Crépe au fromage Radis Avocat Saucisson a I'ail
Saucisse grillé T/VF [¥lpoisson a I'échalotte MSC g ¥ Poulet T/VF/M Merguez @ eau marengo LR/VR/MEJ Pavé de jambon @ Boeuf bourguigon
Trio de légumes m Poélée de Iégumes Pommes dauphine Couscou ‘Eﬁ Pates ‘Eﬁ Choux fleurs béchamel m Riz m
Fromage . Fromage Fromage Fromag: Fromaéé Fromage R Froma—ge
CompoteziE Fruit@ Laitage Fruit Laitage Semoule% lait Fruit/Biscuit
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Nous pouvons pour des raisons indépendantes de notre volonté étre susceptible de modifier les menus .

Les informations sur les allergénes sont disponibles aupres de la cuisine centrale et sur le portail famille.

Le pain est bio et région.

Peut contenir des traces
AB :BIO E: Equitable ; MSC: MSC; LB : Label rouge ; BBC : BBC ; M : maison ; T : AOP/AOC ; VF : viandes francgaise ; R : Région



