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Salade Duo de radis Mesclun de Soupe Nouilles
, , d'oranges a jeunes minestrone chinoises
Le service de restauration I'orientale pousses et sautées aux
vous propose des menus betterave légumes
du soir, élaborés par la Purée de Lasagnes crue rapée Chou fleurau  facon wok
diététicienne en charge célerirave / chévre / lait de coco
' . pomme de épinards Boulgour aux
de Ielaborajclon de,s‘ terreala champignons Fromage
menus servis aux éleves. muscade Salade de
Ces propositions Faisselle au fruits frais :
permettent d’assurer Mousse au Compote coulis de banane /kiwi = Mangue
I'équilibre alimentaire des chocolat fruits / grenade

repas des enfants
toute la sem
Vo
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GASTRONOW 1% mards 15 mard 16 mars 1maM 18 mards

Salade d'en- Bouillon Duo de Salade de Gnocchis a
, , dives aux vermicelles choux rapés mais/avocat/ poéler

Le service de restauration agrumes concombre et Céleriala
vous propose des menus Semoule aux tomate
du soir, élaborés par la Riz safrané épices Pain ple -
diététicienne en charge aux petits Pqireaux dopces et macgdome Fromage
de I'élaboration des pois béchamel poivrons de légumes , .

_ > Clémenvilla
menus servis aux éléves. Flan Fromage Yaourt aux
Ces propositions blanc vanillé fruits
permettent d’assurer Banane

I'équilibre alimentaire des
repas des enfants
toute la sem
Vo

anger,

Al
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GASTRONOW 21 mard 22 mard 23 mard 2 mards 25 mards

Poireaux Pissaladiére Salade de Concombre Salade de

) ) vinaigrette carottes/céle-  sauce pates aux
Le service de restauration ri/ betteraves  bulgare fruits
vous propose des menus Raviolis frais rapés (pomme
du soir, élaborés par la fromage Haricot§ verts . verte
diététicienne en charge ricotta en persillade Pomme de Risotto aux /pomelos)
de I'élaboration des - terre en robe champignons

) > Carpaccio des champs

menus servis aux éleves. d'orange au Brocolis 3 la
Ces propositions sirop d'érable Duo de kiwis lle flottante Compote parmesane

permettent d’assurer

I'équilibre alimentaire des
repas des enfants
toute la sem
Vo

Panacotta
caramel

Al
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o do mens du sof
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GASTRONGNER,

Avocat vinai- Lentilles en Pomelos Salade Salade d’Ebly
, , grette salade d'endives et mais

Le service de restauration
vous propose des menus Ravioles a la Gratin de
du soir, élaborés par la créme Flan d'épi- pomme Quinoa sauce Fonds
diététicienne en charge nards de tomate d'grtichauts
de I'élaboration des Compote te(:{f(e/gour— béchamel
menus servis aux éléves. Poire J Petits suisses
Ces propositions Salade de
permettent d’assurer Gateau fruits
I'équilibre alimentaire des marbré (Ananas/kiwis

repas des enfants / fraises)

toute la sem
Vo
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Salade verte Concombre Houmous et Taboulé de Asperges
) ] aux cubes de sauce bul- ses gressins quinoa sauce

Le service de restauration fromage gare mousseline
vous propose des menus
du soir, élaborés par la Semoule aux Pain de chou Salsifis sauce
diététicienne en charge fruits secs ot vert tomate Ra\;iolis frais

2 . isotto aux au fromage
de Ielaborajclon de,s‘ Poire cuite champignons ?
menus servis aux éléves. Pomme Mangue
Ces propositions Faisselle aux
permettent d'assurer baies et fruits
I'équilibre alimentaire des Flan rouges frais

repas des enfants
toute la sem
Vo

anger,
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Bouillon Crépe au Salade de Carottes Salade verte

, , vermicelles fromage pousses rapées au mais et
Le service de restauration d’épinards croutons
vous propose des menus
du soir, élaborés par la Artichaut Carottes en _ Gougeére au
diététicienne en charge vinaigrette persillade Spaghettis fromage Chou fleur
de I'élaboration des sauce tomate béchamel
menus servis aux eleves. Salade de Fraises Fromage
Ces propositions fruits (ba- Yaourt blancala Compote
permettent d’assurer n_an'e/ananas/ rrllarmelade
I'équilibre alimentaire des kiwis) d'orange

repas des enfants
toute la sem
Vo
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Taboulé liba-  Salade d'ébly Riz et Carottes et
, , nais al'ananas et piperade betteraves
Le service de restauration au mais crues rapées
vous propose des menus en salade
du soir, élaborés par la Duo de bro- , Cantal
diététicienne en charge colis et chou Soufflé de o
de 'élaboration des fleur poélés poireaux o Gnocchis a
) . férié Duo de kiwis poéler

menus servis aux éleves. Brousse de
Ces propositions brebis Faisselle au
permettent d’assurer - miel Creme
I'équilibre alimentaire des Carpaccio dessert
repas des enfants SRS

orange

toute la sem
Vo
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GASTRONOW 9 mal 10 mal 11 mal mal 13 mal

Salade de Salade de Ratatouille et Taboulé Salade de
, , pommes de pois chiche riz oriental pates et
Le service de restauration terre et féves tomates é |a
vous propose des menus fraiches mozzarella
du soir, élaborés par la Coupe de Fenouil sauce
diététicienne en charge Trio de poi- Cratin d frIaI\ises chan- tomate ]

2 . vrons sautés ratin de tilly et son égumes
de Ielaborajuon de,s . courgettes bis)éuit sec régs (navets,
menus servis aux e|eveS. Fromage de Carottes)
Ces propositions Smoothie de chevre
permettent d’assurer fruits frais et Kiwi gold

Petits suisses
au sucre roux

lait d'amende

I'équilibre alimentaire des
repas des enfants
toute la sem
Vo

Banane

anger,

Al
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GASTRONOMER s
en
Salade d’Ebly Salade de Pizza sauce Carottes Taboulé
) ] aux olives fenouil cruet  tomate aux rapées
Le service de restauration pomme aubergines Wok de
vous propose des menus citronnée grillées et courgettes au
du soir, élaborés par la Clafoutis fromage Riz a curry
diététicienne en charge d’é‘pinards au Raviole sauce I'espagnole
de Iélaboration des diisire pesto
, . Salade verte Salade de
menus servis aux €leves. Créeme ren- Faisselle aux fruits frais
Ces propositions Banane versée fruits rouges (banane/kiwis
permettent d’assurer nappée de Pomme / fraises)
caramel

I'équilibre alimentaire des
repas des enfants
toute la sem
Vo
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GASTRONOW

Le service de restauration
vous propose des menus
du soir, élaborés par la
diététicienne en charge
de Iélaboration des
menus servis aux éléves.
Ces propositions
permettent d’assurer
I'équilibre alimentaire des
repas des enfants
toute la sem
Vo

23 alL 31 mal
Radis croque Salade de Dés de Cake aux Salade verte
sel pates multi- concombres poivrons aux tomates
colores et feta en cerises
salade multicolores
Pomme de Tomates
terre en robe Gratin d'au- Purée de provencales
des champs bergines patates Riz aux trois
et sa sauce sauce tomate  douces et grains créole
ciboulette carottes Cerises
Fraises au Compote Fromage
Panacotta sucre vanillé blanc et son
caramel coulis de
mangue

anger,

Al
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