Lundi

6

Macédoine mayonnaise
Lasagnes bolognaise
Fromage
Fruit

13

Pomelos
Boeuf mode
Brocolis
Fromage
Laitage
Haricots beurre 20
Omelette AB
PDT sarladaise
Fromage
Fruit

27

Salade verte
Poisson bordelaise
Pates AB
Fromage
Yaourt AB

Nous pouvons pour des raisons indépendantes de notre volonté étre susceptible de modifier les menus et nous nous en excusons.

Peut contenir des traces. AB : BIO E : Equitable MSC : MSC LB : Label rouge BBC : BBC PDU : Péche Durable M : maison T : AOP/AOC VF : Viandes

Mardi

Tomates en salade AB/R 7
Pilon de poulet froid
Pommes rissolées
Fromage
Yaourt

14
FERIE

Choux blanc a la moutafge,I
Poisson au citron MSC
Riz AB et ses légumes

Fromage
Yaourt

Rillette de porc
ROti de boeuf
Salade de blé AB
Fromage
Fruit

28

TAG

I=

Mercredi

Salade de pates AB 1
Escalope de dinde
Haricots verts AB

Fromage
Fruit AB/R

Haricots verts en salade 8
Omelette AB au fromage
Pates/Petits pois AB
Fromage
Fruit AB
Betteraves 1 5
Meuniére de poisson
Pates
Fromage
Compote AB

Blé AB a l'italienne 22
ROt de beeuf froid
Salade de H. Verts AB
Fromage
Fruit

Lentilles a la fétas 29
Poulet roti
Sauté d'aubergines
Fromage
Fruit AB

U

Jeudi

Salade verte 2
Poisson aux herbes
Curry de lentilles AB/R
Fromage
Gateau

Salade verte au fromage 9
Sauté de veau
Haricots blancs

Fromage
Beignet aux pommes

16

Melon
Poulet RGti AB
Pommes sautées
Fromage
Fruit AB/R

Piémontaise 23

Sauté de veau au curry
Epinards AB
Fromage
Fromage blanc

Concombres AB 30
Poisson a I'aneth
Dahl de lentilles corail
Fromage
Laitage

PAS JUI

Vendredi

Samedi

Concombres AB/R 3
Sauté de porc au jus

Duo melon/pastéque 4
Andouillette a la moutarde

Pates AB Riz pilaf
Fromage Fromage
Yaourt AB/R Creme dessert
Melon 1 O CEufs mimosa 1 1
Tajine de poisson MSC Escaope de dinde
Semoule AB Purée
Fromage Fromage
Gateau Fromage blanc
Concombres en salade1 7 Taboulé 1 8
Boulettes d'agneau Légumes farcies
Tajine aux pois chiches Riz pilaf
Fromage Fromage
Yaourt

Salade de fruits

24

Carottes rapées AB Rosette beurre 25

Quiche lorraine Pates
Fromage a la Carbonnara
Compote AB Fromage

Flan caramel

Pizza fromage 01
Sauté de canard aux olives

Carottes rapees AB 3 1
Boulettes d'agneau a I'ail

Pommes rissolées Riz
Fromage Fromage
Fruit AB Creme de marron

Les informations sur les allergénes sont disponibles auprés de la cuisine centrale et sur le portail famille.

Francaise R : Région F : Francais.

)

) g

Dimanche

Salade de museau 5
Sauté de lapin
Ratatouille
Fromage
Fruit/Biscuit

Pate de campagne 1 2
Hache de veau
Duo de haricots
Fromage/Fruit
Biscuit

Tomate mozzarella 1 9
Chipolatas aux herbes
Flageolets
Fromage/Fruit
Biscuit

Salade composée 26
Fricassé de volaille
Sauté de champignons
Fromage
Fruit /Biscuit
Betteraves 02
Poulet au curry
Purée de légumes
Fromage
Fruit/Biscuit




