
MENUS SCOLAIRES AVRIL 2017

* poisson du marché = frais

tarte au légumes pomelos salade d'endives carottes/betteraves salade verte 
brochette de volaille sauté de bœuf aux olives omelette aux pommes de terre cordon bleu brandade de poisson

curry de légumes pâtes et épinards béchamel petits pois gouda
emmental yaourt yaourt fondant chocolat gâteau anniversaire pomme au four
banane biscuit

mortadelle salade de pois chiche pizza repas de Pâques celeri vinaigrette
tomate farcie filet de lieu au câpres steack haché asperges  poelé de la mer et tagliatelles

riz poelé méditerranéenne brocolis / pomme de terre filet de canard pommes de terre campagnardes façon carbonara
mimolette roquefort tomme noire brie yaourt

poire pomme banane crumble aux fraises

taboulé salade verte radis croq'sel quiche lorraine
sauté de dinde aux raisin bœuf braisé raviolis poisson de marché*

férié haricots plats carottes emmental basilic gratiné de courgettes et tomates
kiwi yaourt camembert carré frais

tartes pomme pomme

céleri râpé vinaigrette salade de pâtes feuilleté pamplemousse rosé maquereaux à la tomate
omelette saucisse de toulouse haché de veau rôti de bœuf salade de boulgour et lentilles
lentilles haricots verts persillés chou fleurs au beurre pomme de terre frites au petits légumes
yaourt emmental st bricet yaourt riz au lait

banane pomme poire
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