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40 000 à 50 000 MORTS SUBITES 

PAR AN EN FRANCE AVEC UN 

TAUX DE SURVIE à UN AN DE  

3 à 5%  SOIT 1200 à 1500 

PATIENTS SAUVEES. 
 





IDENTIFIER  

 

 ABSENCE DE SIGNES DE VIE : 

      -Patient inconscient. 

      -Ne bouge pas. 

      -Ne réagit pas à la parole et à la douleur. 

      -Ne respire pas. 

 

 

   

 

 

 

 









SI  LA  PERSONNE  RESPIRE 



 

                           Sinon 

     débuter le massage  

            cardiaque 



ALERTER 

 FAIRE LE 15, LE 112 OU LE 18 (SMS au114 pour les 

malentendants ou ceux qui ont des difficultés à parler) 

OU DEMANDER A QUELQU’UN DE LE FAIRE  

EN CONTINUANT A MASSER : 

          - SE PRESENTER 

          - DIRE D’EMBLEE : « JE SUIS EN PRESENCE 

D’UN ARRET CARDIAQUE » 

          - DONNER L’ADRESSE LA PLUS PRECISE 

POSSIBLE 

          - DONNER LE PLUS DE PRECISIONS SUR 

LE PATIENT  



MASSER 

METTRE LE PATIENT SUR UN 
PLAN DUR 

MASSER ENTRE 100 ET 120 
COMPRESSIONS PAR MINUTE 

RELAIS TOUTES LES 2 MINUTES 
SI PLUSIEURES PERSONNES 



LE BOUCHE à BOUCHE 

Puis reprendre le cycle en essayant de faire 3 cycles par minute 

Il faut faire 30 massages suivis de 2 insufflations 

Ne le faite pas si ça vous dégoute ou si vous êtes seul 













LA  DEFIBRILLATION 

 Décret n°2007-705 du 4 mai 2007 relatif à 

l’utilisation des défibrillateurs automatisés 

externes par des personnes non médecins … 

 

     Art. R. 6311-15. -  Toute personne, même non 

médecin est habilitée à utiliser un DAE …. 

    TOUS LES VEHICULES DE VSAV 

             DISPOSENT D’UN DAE 



METTRE LE DEFIBRILLATEUR 
EN MARCHE SANS ARRETER 
LE MASSAGE 

SUIVRE LES INSTRUCTIONS A 
LA LETTRE JUSQU’À 
L’ARRIVEE DES SECOURS 



IMPORTANCE DE LA 
PRECOCITE DU CHOC 

MASSER 2 à 3 MINUTES 
ENTRES 2 CHOCS 



CES  SYMBOLES INDIQUENT  

LA  PRESENCE  ET  LA 

LOCALISATION  DES  DAE 
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       QUELQUES  MODELES  DE 

                          DAE 
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OBJECTIF: 

 PASSER DE 3 à 40% DE SURVIE C’EST  

POSSIBLE 

Formation  

large 

Du public 

Recherche 

DAE  

accessible  

au public 

Education 

des jeunes 

Simplifier  

la PEC 

 3% à 5%  

de  

survie 



LES EXEMPLES à SUIVRE 

MONTBARD (COTES D’OR 5500 hab) 
formation 30% de la pop. + 22 DAE = 40% de 
survie dont 20% sans séquelles 

AMSTERDAM : formation 40% de la pop. + 
2200 DAE (800000 hab) = le taux de survie est 
passé de 5 à 45% 



Un projet 
solidaire 

Un projet 
citoyen 

Un projet 
fraternel 

Un projet 
nécessitant 

peu de 
moyens  



          MERCI DE 

VOTRE ATTENTION 


